
 

1 

АННОТАЦИИ К ПРОГРАММАМ ОДОД  

Название кружка Программа Краткая аннотация программы 

 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Хореографическая 

студия 

«Маленькая балерина» 

«Звездный десант» 

«Маленькая балерина» 

Срок реализации: 4 года 

Возраст учащихся: 

6 - 11 лет 

     В основу программы заложено обучение детей основам 

классического и народно-характерного танца. 

Данная программа позволяет любому ребенку, попробовать себя 

утвердить в хореографическом искусстве, состояться как 

творческой личности. Гибкая система репетиционно-

постановочных работ, созданная педагогами студии, позволит 

ему участвовать в репертуаре детского театра танца. Это значит, 

что к каждому ребенку при постановке хореографических 

композиций, будет индивидуально подбираться тематика и 

лексика номеров, в зависимости от его способностей. 

Детский театр танца 

«Мегаполис» 

«Его величество - танец» 

Срок реализации:  

4 года 

Возраст учащихся: 

11 - 17 лет 

     Программа  обучает  детей основам    классического, народно-

характерного и джаз-модерн танца. Данная программа является 

продолжением обучения программы  «Маленькая балерина». 

Учащиеся многое знают и умеют, поэтому им предоставляется 

возможность создавать свой, индивидуальный, репертуар. 

Учащиеся знакомятся с репетиционным процессом и концертной 

деятельностью. Данная программа позволяет  пройти 

репетиционно-постановочный процесс для детей уже имеющих 

хореографическую подготовку. 

Студия 

изобразительного 

искусства 

«Художник и природа» 

Срок реализации:  

3 года 

Возраст учащихся: 

7-10 лет 

     Основа программы экологична по своей сути. Предлагаемая 

система художественно–творческих заданий направлена на 

формирование у детей целостных представлений о природе как о 

живом организме, что является сутью художественного 

воспитания. Ребенок – художник, наблюдая за природой, 

выражает в творчестве свое видение происходящих в нем 

явлений. Учитель помогает ребенку открыть глаза на видимый 

им мир, реализуя основной методический принцип программы – 

одухотворение природных явлений. 

Театральная студия 

«Трикитята» 

«Театр» 

Срок реализации:  

4 года 

Возраст учащихся: 

7-11 лет 

     Данная программа основной акцент делает именно на 

развитие и формирование средствами театрального искусства 

определенных духовно-нравственных качеств в воспитании 

детей. В процессе занятий,  дети получают систему 

профессиональных знаний, овладевают практическими 

навыками техники актерского мастерства.  Приобретают умение 

мыслить и сопоставлять, умение двигаться на сцене, правильно и 

четко говорить, умение владеть своим голосом, умение решать 

различные сценические задачи и самое главное умение – это 

умение учиться, то есть желание приобретать новые и новые 

полезные знания и навыки, применяя их на практике. 

Художественная студия 

«Декупаж» 

«Мир декупажа» 

Срок реализации:  

3 года 

Возраст учащихся: 

7-16 лет 

     Программа позволяет ребёнку попробовать технологии 

изготовления предметов в технике декупаж, отработанные 

веками мастерами, что даёт возможность почувствовать 

простоту и лаконичность их форм. Содержание программы 

позволяет максимально разнообразить творческую деятельность 

обучающихся и не повторяет  имеющиеся школьные курсы 

творческого обучения.  Программа предлагает детям освоение 

различных приемов в процессе изготовления поделок, а также 

затрагивает проблему гуманного отношения ребят к 

окружающему миру, знакомит детей с декоративно-прикладным 

творчество 
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Студия 

«Игрушка» 

«Художественная 

игрушка» 

Срок реализации:  

3 года 

Возраст учащихся: 

7-17 лет 

     Программа поможет детям анализировать соотношение 

предметов по форме и цвету, узнать, что такое пропорции и 

конструкция предмета, его стилизации, учит осознанию 

организовывать изображение, что ведет к интеллектуальному и 

социальному развитию детей, а также работать с различными 

материалами и техниками. Особенностью программы "Арт-

дизайн" является   соединение педагогических приёмов, 

направленных на развитие эстетического 

вкуса,  исполнительской техники юных художников, и 

погружение их во взаимодействие с природой, а также 

выявление одаренных детей с целью развития их творческого 

потенциала.  

Театральная 

лаборатория танца 

«Театральная лаборатория 

танца» 

Срок реализации:  

4 года 

Возраст учащихся: 

7-17 лет 

     Программа ориентирована на воспитанников Детского театра 

танца «Мегаполис». Главные задачи обучения: освоение 

актерским  мастерством юных артистов, создание ярких 

театрально-танцевальных образов на сцене. Программа 

направленна на творческое, эстетическое, духовно-нравственное 

развитие обучающегося, создание основы для приобретения им 

опыта исполнительской практики, самостоятельной работы в 

области театрального-танцевального  искусства.  

ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Кружок  

«Робототехника и 

роботоконструирование» 

«Робототехника и 

роботоконструирование» 

Срок реализации: 

4 года 

Возраст учащихся: 

8 - 15 лет 

     Актуальность и педагогическая целесообразность 

образовательной программы в том, что разработка и 

программирование роботов — одно из перспективных 

направлений не одного десятка лет. Программа знакомит 

учащихся с инновационными технологиями в области 

робототехники,  помогает ребёнку адаптироваться в 

образовательной и социальной средах. 

     Программа ориентирована на изучение структуры и 

назначения компьютера, приобретение навыков 

программирования на основе языка Logo, а также моделирование 

в конструкторе Lego, который развивает мелкую моторику рук и 

познавательные способности ребенка, что является важным в 

развитии ребенка. 

Кружок 

«Робототехника» 

«Робототехника на базе 

конструктора Lego 

Mindstorms EV 3» 

Срок реализации: 

2 года 

Возраст учащихся: 

7-11 лет 

     Программа помогает сформировать у учащихся 

представление о робототехнике, ее значении в жизни человека, о 

профессиях связанных с изобретением и производством 

технических средств; Приобщить к научно - техническому 

творчеству. Развить умение постановки технической задачи, 

сбора и изучения нужной  информации, умение находить 

конкретное решение задачи и материально осуществлять свой 

творческий замысел. Обучить работе со средой LEGO 

MINDSTORMS EV3. Познакомить с новейшими 

робототехническими конструкторами и научить работать с ними. 

Кружок 

«Соревнование и 

конструирование 

роботов» 

«Мобильная 

робототехника. 

Соревнование и 

конструирование» 

Срок реализации: 

2 года 

Возраст учащихся: 

8 -10 лет 

     Программа адаптирована к  обучению конструированию и 

программированию роботов школьников 8 – 10 лет (ученики 2 – 

4 классов), имеющих начальную подготовку  в области 

робототехники.  

В целях мотивации обучения и закрепления изучаемого 

материала  большое внимание уделяется проведению тестов, 

опытов, участию в играх, конкурсах и  состязаниях  роботов.   

Кружок  

«Художественное 

конструирование» 

«Художественное 

конструирование» 

Срок реализации: 

     Программа ориентирована на обучение ребенка работе с 

ножницами, бумагой и другими художественными средствами. 

Программа позволяет ребенку при выполнении творческих работ 
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2 года 

Возраст детей: 

8 - 10 лет 

активно включить в работу воображение, формирует 

изобретательские способности, ребенок получает возможность 

для самовыражения. Опираясь на собственные ощущения, дети 

сами могут выбирать сюжеты, формы и методы изготовления 

поделок. 

Занятия ручным трудом способствуют разностороннему 

развитию   ребенка  

Кружок 

«Радиоориентирование» 

«Радиоориентирование» 

Срок реализации: 

1 год 

Возраст детей: 

7 - 11 лет 

     Основа обучения программы – формирование системы 

знаний по ориентированию. 

     Спортивное ориентирование – вид спорта, в котором 

участники при помощи пеленгатора, спортивной карты и 

компаса должны пройти контрольные пункты (КП), 

расположенные на местности. В нашей стране это сравнительно 

молодой вид спорта, ему нет и полувека. Основные действия 

ориентировщика во время соревнований со стороны понять 

сложно, так как они происходят, в основном в голове 

спортсмена, да ещё и на бегу, на максимально возможной для 

каждого участника скорости.  

     Программа рассчитана на освоение азов по ориентированию, 

с теоретическим и практическим обучением для участия в 

соревнованиях на местности. 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ. ШСК «Триумф» 

Спортивная секция 

«Футбол» 

«Футбол» 

Срок реализации: 

3 года 

Возраст детей: 

7 - 12 лет 

     Футбол – наиболее массовый, популярный, доступный вид 

спорта, имеющий большое прикладное значение. Регулярные 

занятия в беге, прыжках, ходьбе способствуют гармоничному 

развитию человека. В процессе занятия развиваются сила и 

выносливость, быстрота и ловкость, укрепляются внутренние 

органы и системы; занимающиеся улучшают своё здоровье и 

закаливают волю и характер. 

Спортивная секция 

«Баскетбол» 

«Баскетбол» 

Срок реализации:  

2 года  

Возраст детей: 

7-10 лет 

     Баскетбол – это очень популярная сегодня игра и идеально 

подойдет для подрастающего поколения. Это не просто бросания 

мяча в корзину – это очень хорошая практика для развития мышц 

у детей, также баскетбол помогает улучшить работу опорно-

двигательного аппарата, развить хорошее дыхание и улучшить 

качество работы сердечно-сосудистой системы, прибавить 

ловкости и координации. 

Спортивная секция 

«Шахматы» 

«Шахматы» 

Срок реализации:  

3 года  

Возраст детей: 

7-11 лет 

     Программа дает возможность постичь азы игры в шахматы. 

Одним из важнейших качеств шахмат является то, что они могут 

стать школой творчества для детей. Это уникальный инструмент 

развития творческого мышления. Играя с соперником, ребенок 

постепенно начинает также играть и с самим собой, моделируя 

ситуацию и последствия ходов в уме. Мозг ребенка постепенно 

начинает работать не только на запоминание и воспроизведение 

информации, но и на поиск оригинальных идей и нестандартных 

решений для достижения желаемого результата. В игре ребенок 

начинает ощущать себя творческой личностью, даже если 

чувствует подчас неудовлетворенность. Развивая и дисциплинируя 

мысль, шахматы могут помочь ребёнку реализовать себя в 

будущем, в избранной сфере деятельности, состояться как 

личность. 
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Спортивная секция 

«ШСК. Триумф» 

«ШСК.Триумф» 

Срок реализации:  

1  год 

Возраст учащихся: 

7-11 лет 

     Программа способствует расширению круга интересов детей, 

направленных на продуктивную творческую деятельность, и 

создаёт условия для активного выхода на разнообразные виды 

творческого досуга. Дети овладевают помимо навыков ОФП  

навыками ведущих спортивных детских программ и игр, 

навыками  актерского мастерства, изучают историю и особенности 

видов спорта. Комплексный подход к физической активности и 

творческой деятельности позволяет одновременно укреплять 

здоровье и приобщать к культурной жизни нации , семьи , школы .   

     При поведении спортивных праздников воспитанники  

становятся группой  поддержки :  спортсменами чирлидинга, 

творческой  командой   героев-спортсменов.  Воспитанники 

проводят  и участвуют  в спортивных соревнованиях «Веселые 

старты», «Папа, мама, я – спортивная семья!», Олимпийских 

играх. 

Спортивная  

секция 

«Настольный теннис» 

«Настольный теннис» 

Срок реализации:  

1  год 

Возраст учащихся: 

7-11 лет 

     Программа обучает основным правилам и техникам игры в 

настольный теннис. Настольный теннис доступная, простая и 

увлекательная спортивная игра, способствующая сохранению и 

укреплению здоровья учащихся. Настольный теннис  

одновременно - и  спорт, и отдых, и способ общения. Настольный 

теннис, как и любой другой вид спорта, воспитывает в человеке 

дисциплину и лидерские качества, которые пригодятся ему не 

только в зале, но и в повседневной жизни. При занятиях, Вы 

улучшаете свою физическую форму и состояние здоровья. 

Благодаря занятиям, вырабатываются различные полезные 

навыки, начиная от быстроты реакции, заканчивая ловкостью и 

выдержанностью. 

Спортивная секция 

«ОФП» 

«Общая Физическая 

Подготовка.  

Готов к Труду и Обороне» 

Срок реализации:  

1  год 

Возраст учащихся: 

7-11 лет 

       Программа дополнительного образования «Общефизическая 

подготовка (ОФП) – это программа подготовки школьников к 

выполнению норм ГТО». Программа готовит и совершенствует 

ОФП обучающихся, готовит их к нормативам и спортивным 

соревнованиям по ОФП («Веселые старты», соревнования по 

скиппингу) 

Программа «Общая физическая подготовка «Готов к Труду и 

Обороне» составлена в соответствии с действующими 

федеральными, региональными нормативными правовыми актами 

и локальными актами ГБОУ школы № 300 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Клуб юных 

петербуржцев 

«Грифон» 

 «Мой город» 

Срок реализации:  

2  года 

Возраст учащихся: 

7-17 лет 

     Программа способствует развитию культуры человека, дает 

знания и умения, которые могут влиять на становление личности, 

образа его жизни. На занятиях учащиеся получают навыки 

исследовательской деятельности, развивают коммуникативные и 

регулятивные навыки, которые помогут им в других видах 

деятельности. Программа направлена на удовлетворение 

познавательного интереса школьников в широком овладении 

культурой (архитектура, живопись, скульптура, традиции и т.д.), 

развитию коммуникативной культуры, а также создает условия для 

самовыражения – личностного роста учащихся.   

Санкт-Петербург – 

культурная столица 

России 

«Санкт-Петербург – 

культурная столица 

России» 

Срок реализации:  

2  года 

Возраст учащихся: 

7-11 лет 

     Программа знакомит детей с культурным пространством 

нашего города. По итогам освоения программы 

учащиеся овладевают системой знаний:  об истории города, об 

основных достопримечательностях, об истории создания театров и 

музеев. 


